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				Mirella van markus – coaching

Kinderwensen

Mijn naam is Mirella van Markus en ik coach wensouders. Ik ben er voor íedereen –lesbiennes, homo’s, singles en hetero’s – die niet op de ‘traditionele manier’ een kind kan krijgen en wil onderzoeken hoe dan wél?
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				Als je niet op de ‘gangbare’ manier een kind kunt krijgen, sta je voor de keuze hoe ga ik mijn kinderwens dan vormgeven? Alleen of samen? Met behulp van een onbekende of bekende donor? Draagmoeder? Eiceldonor? Meerouderschap? Misschien overweeg je adoptie of pleegzorg.
Een levensbepalende keuze voor jou als ouder en vooral voor je toekomstige kind. Er bestaat niet zoiets als dé beste manier. Het is zo persoonlijk.


			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Met behulp van coaching kun je onderzoeken, hoe je er zèlf in staat, wat bij jou past en wat je belangrijk vindt voor het leven van je kind. En hoe je partner (donor, draagmoeder of co-ouder) erin staat. Hoe zien jullie bijvoorbeeld je rol als ouder en hoe denk je over het contact tussen het kind en de mogelijke donor, draagmoeder of co-ouder? Wat zijn jullie wensen en verwachtingen? Komen die overeen of zijn er onoverkomelijke verschillen? Door dit vooraf met elkaar te onderzoeken, kun je problemen achteraf voorkomen.


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				lees meer
			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
					Fijne en goede gesprekken precies op het moment dat ik ze nodig had. Een luisterend oor, doortastend, meedenkend waar nodig en opdrachten om nooit te vergeten. Ik had me geen betere coach kunnen wensen, bijna al mijn twijfels en onzekerheden waren na een paar gesprekken weg. Mede daardoor mag ik over een paar maanden mijn kleintje in mijn armen sluiten. 



					Lieke H.
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				Ik ben Mirella van Markus. Getrouwd met Claudia en wij hebben twee dochters (Sammie en Bobbie) van een bekende donor, papa Hans. Naast mijn werk als coach ben ik ook presentator van het SBS6 nieuwsprogramma Hart van Nederland, documentairemaker, spreker, en schrijver. Het is mijn persoonlijke missie om wensouders op weg te helpen bij het vormgeven van hun kinderwens.
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				Wij willen ook een kind


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
			

				
				
				
				
				Het Boek

Het ultieme handboek voor wensouders die niet zomaar een kind kunnen krijgen.
Als je kinderwens niet op de ‘traditionele’ manier kan worden vervuld – omdat je bijvoorbeeld single, onvruchtbaar, homo, lesbisch of transgender bent – heb je verschillende mogelijkheden. Dit boek helpt je bij jouw persoonlijke zoektocht naar de gezinsvorm die het best bij je past. Welke opties heb je en wat betekent je keuze voor jou én je kind?

Over intentioneel co-en meerouderschap, solomoeders, onbekende en bekende sperma- en eiceldonoren, draagmoederschap, genderdivers ouderschap, adoptie en andere vormen van niet-traditioneel ouderschap.

	Met praktische tips en vragenlijsten
	Inclusief bijdragen van wetenschappers, juristen, counselors en andere experts
	En bovenal: boordevol eerlijke ervaringsverhalen van ouders én kinderen



			

				bestellen
			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
			

				
				
				
				
				De documentaire

In de documentaire Wij Willen Ook Een Kind, gaan mijn vrouw Claudia en ik op zoek naar antwoorden op vragen als: Hoe kunnen wij als twee vrouwen een kind krijgen? Kiezen we voor een bekende of onbekende donor? Hoe groot mag de rol van die donor dan zijn? Hoe is dit voor mij als niet biologische ouder? En wat betekenen onze keuzes voor het leven van ons kind?
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				Accreditatie op practicioner niveau
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